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Agenda

e Context
e Coachee 20e en 21e eeuw

¢ Integral, Ken Wilber
e Kwadrantenmodel
e Toepassingsgebieden
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Coachees

e Coachee van de 20e eeuw
e Coachee van de 21e eeuw
e Uitdagingen
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Integral

e Ken Wilber
¢ Integral theory
e Kwadranten
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Enkelvoud Subjedief. |K

Meervoud Subjectief: VWIJ

Thema:

EMCC

European Mentoring &
Coaching Councll

Enkelvoud Objectief HET

Meervoud Objectief. ' HETTEN “/ZIJ
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Enkelvoud Subjedief |K Enkelvoud Objectief. HET
Terrein van de ervaringen Terrein van de gedragingen

D e subjecieve realiteit
van ieder wezen op alle
niveaus van zijn perceptie

De objectieve waarheden
van ieder wezen op alle
niveaus van zijn organisatie

Gekend door een gevoelde ervaring Gekend door observatie

/— Them a: \

Meervoud Subjectief: VWIJ Meervoud Objectief. "'HETTEN “/ZIJ

Terrein van culturen Termein van system en

De intersubjecieve realiteit
van ieder wezen op alle
niveaus van zijn gemeenschap

De interobjecieve realiteit
van ieder wezen op alle
niveaus van 3jn snijpunten

Gekend door wederzijdss resonantie Gekend door systemische analyss
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Praktijk

e Kies een thema
e Belangrijk voor jou
e Loopt niet zoals je wil

EMCC

European Mentoring &
Coaching Council
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lk: Innerlijk Individueel

e Hoe verhoud ik mij tot het onderwerp
¢ Mijn gedachten, redeneringen, intenties

e Wat wil ik, wat is mijn droom?

e Mijn gevoelens, wat is de gevoelswaarde nu?
e Mijn dromen

e Mijn tegenstemmetjes

e Welke waarden zijn in het geding?
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Het: uiterlijk individueel

e Wat ben ik feitelijk aan het doen

e Wat zeg ik

e Wat schrijf ik

e Welke meetbare gedragingen vertoon ik

e Wat is waarneembaar aan het organisme

e Wat is merkbaar aan mijn fysieke gesteldheid
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Wij: innerlijk collectief

e Wat zijn de betrokken partijen
e Hoe ervaar ik die nu

e Wat zijn relevante personen

e Wat is de kwaliteit van mijn verhouding tot hen
e Is er respect, waardering?

e Gedeelde waarden, gedeelde visie

e Wat voor sfeerkenmerken heeft iedere wij’
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Het: uiterlijk collectief

e Welke systemen zijn van inviloed

e De structuur van betrokken organisatie(s)
e Politieke systemen

e Welke procedures en regels gelden

e Is er maatschappelijke invioed

e Zijn er (onpersoonlijke) strategieen
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Uitwisselen
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Praktische toepassingen

e Intake
e Huidige situatie
e Toekomstige, gewenste situatie



