
NOBCO helpt studenten

Why:
Coaching draagt bij 

aan welzijn

De mentale 
gezondheid van 
studenten staat 

onder druk. 

De samenleving gaat 
open, het probleem 

is niet weg

How: 
• Coachaanbod voor studenten in de leeftijd 18-25 jaar (volwassenen)

• Ervaring leert: vragen van studenten zijn vaak gelaagd. Doorverwijzen naar 
psycholoog bij indicatie van zorg is belangrijk. 

• Overleg met onderwijs: Professionaliteit kunnen borgen is voorwaarde. Daarom: 
Alleen gecertificeerde coaches doen mee voor ieder minimaal 2 trajecten. Ethische 
code en klachtenprocedure zijn van toepassing.

• Student neemt contact op met coach via website NOBCO. Principe op = op. 

• NOBCO verzorgt kick-off voor coaches, publiciteit en websitepagina met 
deelnemende coaches. Coach & student zijn verantwoordelijk voor contact, contract 
en afspraken.

What: 
• Drie (online) gesprekken van 1,5 uur voor een student

• Symbolisch bedrag van 10 euro per gesprek

• Coachuren worden geregistreerd door coach


